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E-mail
E-mail PEC
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MARIA LUISA CORRAINE

MEDICO CHIRURGO SPECIALISTA IN REUMATOLOGIA

OMCEO di Nuoro - n. 2764 (dal 12/04/2017 — cambio residenza)
(Prima iscrizione n. 2602 del 27/09/2011)

marialuisacorraine@pec.it

italiana

Data e luogo di nascita _

ESPERIENZA LAVORATIVA

Nell’lambito della Medicina Fisica e Riabilitativa come dipendente pubblico

Dal 2026 Referente clinico per la Riabilitazione nel PDTA della Patologia oncologica del
distretto cervico-facciale - ASL Nuoro

Dal 2023 ad oggi Referente clinico per la Riabilitazione nel PDTA del Mieloma Multiplo — ASL Nuoro

2023 -2024 Referente clinico per la Riabilitazione nel PDTA della Frattura di Femore — ASL Nuoro

Dal 19/05/2020 ad Dirigente Medico a tempo indeterminato inizialmente presso ATS Sardegna e,

0ggi successivamente alla sua istituzione, presso la ASL di Nuoro, SC Riabilitazione sede di
Nuoro (Determina dirigenziale ATS di assunzione, n. 2478 del 13/05/2020).

Dal 15/07/2019 al Dirigente Medico a tempo determinato presso ATS Sardegna — ASSL Nuoro, Servizio

18/05/2020 di_Medicina Fisica e Riabilitazione sede di Nuoro (Determina dirigenziale ATS di

assunzione, n. 6770 del 10/09/2019).

Nell’ambito della Medicina Fisica e Riabilitativa come libero professionista

Dal 01/10/2017
al 14/07/2019

Contratto libero professionale presso il Centro di Riabilitazione (con accreditamento istituzionale)
della Smeralda RSA di Padru S.r.l.

Prestazioni di riabilitazione globale a ciclo continuativo per disabilita gravi in fase post acuta precoce
o tardiva, con attivita prevalentemente di tipo estensivo post dimissione ospedaliera.

FREQUENZE VOLONTARIE PRESSO STRUTTURE PUBBLICHE
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Dal 03/05/2017 ATS SARDEGNA - ASSL di Nuoro: frequenza volontaria presso la Riabilitazione territoriale dei Presidi
Ospedalieri C. Zonchello e San Francesco di Nuoro, Autorizzazione del Direttore della ASSL di Nuoro n.

al 03/05/2018 PG/2017/153847 del 28/04/2017 - oggetto: implementazione competenze in medicina fisica e
riabilitativa.

Dal 06/05/2016 al ASL n. 3 di Nuoro: frequenza volontaria presso Servizio di Riabilitazione della ASL n. 3 di Nuoro,

20/04/2017 Delibera D.G. n. 575 del 06/05/2016 - oggetto: acquisizione competenze in medicina fisica e

riabilitazione.

Nell’ambito della Reumatologia come specialista territoriale

Da aprile 2017 a giugno  Specialistica ambulatoriale pubblica - Sostituzioni presso ATS Sardegna nei Poliambulatori di Nuoro,
2019 Macomer, Siniscola, Orosei, Sassari, Alghero ed Olbia.

Attivita in libera Attivita libero professionale in qualita di Specialista in Reumatologia presso ambulatorio privato di
professione extramuraria  Nuoro.

Dal 18/06/2018 Incarico di tutor medico presso il reparto di Medicina Generale del P.O. San Francesco della ASSL

al 17/06/2019 Nuoro - ATS Sardegna nel “Progetto ECM JOINT - Governance Clinico Economica del paziente con
Artrite Psoriasica e Axial SPA (Spondilo Artrite) - per conto di OPT S.r.l. Milano: Attivita di definizione
dei processi di presa in carico, diagnosi e terapia del paziente in ambito ospedaliero; definizione PDTA
spondiloartriti in collaborazione con specialisti territoriali coinvolti.

16/05/2018 e 22/06/2018 Medico referente per il progetto “Osteo stop & go — per la prevenzione dell’osteoporosi” —
misurazione della densitomeria ossea del calcagno nella popolazione con fattori di rischio di
osteoporosi, mediante ultrasonometro osseo “Achilles Insight” - utilizzato presso ambulatori medici di
base di Orosei (NU) e nel Poliambulatorio di Gavoi della ASSL di Nuoro, in collaborazione con Lato C
S.r.l. Milano.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Titoli di studio Accademici

1 Universita degli studi 13/02/2017  Specializzazione in Reumatologia

di Cagliari
8 Specializzazione con voto 50/50 con lode, conseguita presso la Struttra

Complessa di Reumatologia del Policlinico Universitario - AOU di Cagliari

» Argomento tesi di specializzazione: “L’applicazione della tomografia ad
emissione di positroni (PET) nella diagnosi e valutazione di attivita delle
miositi”

2 Universita degli studi 22/03/2011 Laurea in Medicina e Chirurgia

di Cagliari N .
Laurea specialistica (classe 46/S), con voto 110/110 con lode e menzione

speciale.

» Argomento tesi di laurea: “Studio con RM funzionale della modulazione
cerebellare dopo stimolazione”

Master in Riabilitazione Reumatologica

Master in “Riabilitazione Reumatologica - AMURR” (Associazione Multidisciplinare di Riabilitazione Reumatologica) —
Firenze: 15/09/2017 - 02/12/2017 — 14 gg — 112 ore — 50 crediti ECM
Oggetto Master:
v" Implementazione tecniche riabilitative adatte al malato reumatico e finalizzate al’aumento dell’efficacia delle terapie farmacologiche
nella gestione del dolore, alla prevenzione delle deformita articolari ed all’'aumento della qualita della vita dei pazienti;
v"  Gestione della terapia multidisciplinare del malato reumatico e miglioramento della collaborazione tra reumatologo e figure
riabilitative;
v" Miglioramento della comunicazione tra paziente reumatico e medico specialista;

Corsi di Formazione/Seminari/Convegni
Crediti
ECM

Titolo Organizzatore
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Lombalgie atipiche di interesse chirurgico.

La scoliosi attraverso le eta della vita

La terapia occupazionale nel progetto
riabilitativo individuale: partecipazione,
autonomie e diritti.

La Riabilitazione del paziente ustionato in fase
acuta e post-acuta

Riabilitazione perineale in Uro-ginecologia,
Urologia maschile, Anorettale, Sessualita
maschile e femminile

Apprcccio neurocognitivo nella riabilitazione del

paziente neuroleso secondo C.Perfetti

Appropiatezza prescrittiva: * LE PROTESI DI
ARTO” dall'amputazione alla riabilitazione.

Clinical Pathways: Mieloma

Basic Life Support Defibrillation per sanitari

Basic Life Support Defibrillation pediatrico per
sanitari

Terapie di prima linea nel trattamento
del dolore lombare

Obesita e lipedema

Osteoporosi: Inquadramento, cura e
riabilitazione del paziente complesso.

Terapie innovative per le patologie osteo-
muscolari-ligamentose del ginocchio

Corso di idrokinesiterapia evoluzione del
metodo A.S.P (approccio sequenziale
propedeutico)-sequenze logiche finalizzate
(S.L.F).

52° Congresso Nazionale Simfer

Linfedema e Lipedema: tra passato e futuro.

Riabilitazione respiratoria nelle BPCO e nella
insufficienza respiratoria

Corso di aggiornamento in linfologia

Corso Teorico-pratico” La valutazione
Neurofunzionale nel bambino prematuro e a
rischio neurologico”.

Riabilitazione delle funzioni cognitive dopo
cerebrolesione nell’adulto

Difformita del piede in eta evolutiva: diagnosi
differenziale e trattamento

AIMOS, , Associazione
Interdisciplinare Medici
Ospedalieri sardi.

AIMOS, , Associazione
Interdisciplinare Medici
Ospedalieri sardi.

AIMOS, , Associazione
Interdisciplinare Medici
Ospedalieri sardi.

SIMFER

ARES Sardegna

ARES Sardegna

ATS AIPTO
REGIONE AUTONOMA DELLA
SARDEGNA

Across Sardinia SAS

Italian Resuscitation Council

Italian Resuscitation Council

Lingo Communications SRL

AIMOS, Associazione
Interdisciplinare Medici
Ospedalieri sardi.

AIMOS, Associazione
Interdisciplinare Medici
Ospedalieri sardi.

AIMOS, Associazione
Interdisciplinare Medici
Ospedalieri sardi.

Across Sardinia Congressi

Medi K s.r.l

Gestione Congressi s.r.|

Victory Project Congressi Srl

Fenix srl

Fondazione IRCCS Ca Granda-
Ospedale Maggiore Policlino

AIMOS

AIMOS
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Giornate angiologiche sarde

LOW BACK PAIN: HOT TOPICS ED ESPERTI A
CONFRONTO

Il percorso terapeutico integrato nelle paralisi
cerebrali infantili: La tossina botulinica come
strumento

Il paziente anziano fragile

La rieducazione della funzione cammino nella
PCI: forme diplegiche e forme emiplegiche

Osteoporosi: attualita e prospettive future

Fisiatria interventistica e riabilitazione nella
patologia muscolo scheletrica

Update sulle terapie fisiche

La radioprotezione ai sensi del
D.Lgs. 101/2020 per medici e odontoiatri

La diagnosi precoce in Reumatologia: evidenze
e modalita operative

Roadmap nella gestione del dolore cronico.
Low back pain e recupero funzionale, dolore da
artrosi, dolore neuropatico localizzato

Le tendinopatie: dalla eziopatogenesi al
trattamento

Aderenza terapeutica ed efficacia nel
trattamento delle malattie croniche: focus sulla
terapia dell’osteoporosi e sulla prevenzione del
rischio di frattura

La cura e la riabilitazione delle lesioni
traumatiche da sinistri stradali

Il rachide nelle malattie reumatiche

DIAGNOSI PRECOCE NELLE VASCULITI
SISTEMICHE

SEVERA VALUTAZIONE ... O VALUTAZIONE DI
SEVERITA

OSTEODAY 2021. AGGIORNAMENTO E
CONFRONTO SULLA PRATICA QUOTIDIANA

Problematiche osteo-articolari: esperti a
confronto

LA GESTIONE DEL PAZIENTE CON
OSTEOPOROSI

Management clinico e approccio
multidisciplinare nella CTBL

CORSO ON-LINE DI FORMAZIONE A DISTANZA
VIRTUAL BONE HEALTH IN ONCOLOGY Focus
on carcinoma della prostata

La bone health nel carcinoma della mammella:
I'ambulatorio virtuale 2020

Il percorso dell’atleta negli sport paralimpici... e
non solo

Gestione Congressi Srl

Planning Congressi

AIMOS

AIMOS

Formazione Continua Srls

AIMOS

AIMOS

AIMOS

FNOMCeO

Dynamicon Education Srl

Dynamicon Education Srl

Dynamicon Education Srl

Consorzio Formazione Medica

(coformed) Srl

Scuolamedici

Dynamicon Education Srl

Dynamicon Education Srl

Dynamicon Education Srl

Dynamicon Education Srl

LT3 SRL

1&C

Across Sardinia SAS

Effetti

Planning Congressi S.r.l.
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Approccio riabilitativo alla persona con
disordine acquisito delle funzioni cognitive

Indagini cliniche e strumentali in riabilitazione

Diagnosi differenziale in fisiatria interventistica

LA MALATTIA DI PARKINSON: CONOSCERLA
PER GESTIRLA

Obtorto Collo and Low Back Pain

EDEMA OSSEO: DIAGNOSI E STRATEGIE
TERAPEUTICHE

Monitoraggio e risultato degli indicatori di
performance del modello di governance clinico
economica del paziente con artrite psoriasica e
axial SPA

La riabilitazione in sclerosi multipla

Around table - JAK-i: dai trials clinici alla real
life

Real life rheumatologist
Manu Medica - Infiltrazioni articolari e
periarticolari secondo i principi Cyriax

Incontri di Reumatologia clinica - V edizione -
revue corse: ai confini della reumatologia

Ortesi, protesi e ausili nei nuovi LEA

Implementazione del modello di governance
clinico economica joint del paziente con artrite
psoriasica e axial SPA

Laboratorio per la gestione della disabilita
respiratoria

Management dell’ipovitaminosi D in ambito
metabolico e osteoarticolare

Approcci interdisciplinari in Reumatologia - VI
edizione - Geriatria e malattie reumatiche

Pedibus calcantibus and GAIT disorders

XXI CONGRESSO NAZIONALE CRel - Flogosi
ed autoimmunita

Vitamina D tra 0sso, cuore e rene nella
malattia renale cronica (MRC)

Basic Life Support (BLS) for Healthcare
Providers Course - (CPR and AED) Program

15° Corso Nazionale di Capillaroscopia

Medicina riabilitativa interventistica

La sclerosi multipla: integrazione ospedale-
territorio

Seminario di Reumatologia
Ausili per la postura seduta e la mobilita per

I'adulto e I'anziano

Portrait. Rheumatoid arthritis: the importance
of identifying patients types. The italian
experience

AIMOS

AIMOS

AIMOS

AIMOS

ATS Sardegna - S.C.
Riabilitazione e Residenze
Sanitarie ASSL Nuoro

ARISTEA EDUCATION S.R.L.

OPT Spa
(accreditamento n. 596)

ATS Sardegna

Universita di Cagliari - Scuola di
Specializzazione in Reumatologia
/ Runtimes S.r.l. Modena

CRel - Collegio Reumatologi
Italiani / Kassiopea Group Srl

Edi-Ermes S.r.l.

Dynamicom S.r.l.

SIMFER Sardegna - Societa
Italiana di Medicina Fisica e
Riabilitativa / Aservice Studio srl

OPT Spa
(accreditamento n. 596)

SIMFER Sardegna - Societa
Italiana di Medicina Fisica e
Riabilitativa / Aservice Studio srl

Diapo Eventi & Congressi

HealthData Consulting srl
(n.546)

P.O. C. Zonchello, Servizio
Riabilitazione (ATS - ASSL
Nuoro)

Dynamicom S.r.l.

Fenicia Events & Communication
American Heart Association
Accademia Nazionale Di Medicina

Fondazione G. Mercuriale
Ordine dei Medici di Nuoro -
Arseducandi

Universita di Cagliari - Scuola di
Specializzazione in Reumatologia

P.O. C. Zonchello, Servizio
Riabilitazione (ASL Nuoro)
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Le Malattie Rare in Reumatologia, Alessandro
Lupoli

VIII Riunione annuale sulle malattie
inflammatorie croniche intestinali

Suture workshop
Corso sul supporto vitale di base pediatrico e
defibrillazione precoce (PBLS-D)

Seminario - Argomenti Emergenti in
Reumatologia

51° congresso nazionale SIR e 17° congresso
nazionale CROI

Corso sul trattamento avanzato dell’arresto
cardiaco

Seminario di Reumatologia

International Course on Joint Aspiration, Joint
Injections and Synovial Fluid Analysis

Osteoartrosi, dolore e osteoporosi: where are
we now?

Seminario - La malattia reumatoide:
complicanze e patologie associate

Seminario — Mucopolisaccaridosi
Biomarkers in reumathic diseases - IV GISEA

International Meeting

La gestione del paziente reumatologico: Artriti
e connettiviti all’esordio. L'intervento integrato
del MMG e del Reumatologo

Seminario - LES e Belimumab

Seminario - BelLink Percorso interospedaliero
sull’epatite B

LES e Belimumab

Nuove necessita cliniche nella gestione del
paziente con Spondiloartropatie - SpA

Imaging integrato nell’artrite reumatoide:
corso interattivo
V corso nazionale SIR di Radio-reumatologia

Seminario di Reumatologia: “La clinica
insegna”

Ricerca e Riabilitazione - dalla metodologia ai
risultati clinici

Gli aspetti burocratici e amministrativi
nell’attivita del medico di medicina generale e
di continuita assistenziale

Approcci interdisciplinari per la gestione del
Rischio Clinico e la Promozione della Salute

Basic Life Support: Defibrillation

Il rapporto pubblico-privato in Sanita

Le fratture da fragilita - XXXII Congresso
NSOSOT; III Congresso OTODI Sardegna

SIR - Societa Italiana
Reumatologia

Universita di Cagliari - Scuola di
Specializzazione in Reumatologia

Saniform Sardinia

SIGM - Cagliari

Universita di Cagliari - Scuola di
Specializzazione in Reumatologia

SIR - Societa Italiana
Reumatologia

SIGM - Cagliari

Universita di Cagliari - Scuola di
Specializzazione in Reumatologia
SIR - Societa Italiana
Reumatologia

ANTIAGE - Associazione
Nazionale Terapia Intra
articolare dell’Anca, con Guida
Ecografica

Universita di Cagliari - Scuola di
Specializzazione in Reumatologia
Universita di Cagliari - Scuola di
Specializzazione in Reumatologia

GISEA - Gruppo Italiano Studio
Early Arthritis

Universita di Cagliari - Scuola di
Specializzazione in Reumatologia

Universita di Cagliari - Scuola di
Specializzazione in Reumatologia

Universita di Cagliari - Scuola di
Specializzazione in Reumatologia

Universita di Cagliari - Scuola di
Specializzazione in Reumatologia

GISEA - Gruppo Italiano Studio
Early Arthritis

GISEA - Gruppo Italiano Studio
Early Arthritis

SIR - Societa Italiana
Reumatologia

Universita di Cagliari - Scuola di
Specializzazione in Reumatologia

SIMFER Sardegna - Societa
Italiana di Medicina Fisica e
Riabilitativa

Ordine dei Medici C.O. di Cagliari

ASL n. 3 di Nuoro
Azienda Ospedaliera Brotzu

KPMG S.p.a.

NSOSOT - Nuova Societa Sarda
di Ortopedia e Traumatologia

Riepilogo crediti formativi maturati certificati da “Portale ECM”

Anno
2025
2024
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2023 57 crediti

2022 54 crediti
2021 57,50 crediti
2020 62 crediti
2019 60,50 crediti
2018 74,90 crediti
2017 66,30 crediti
PARTECIPAZIONE A STUDI E TRIAL
CLINICI
Anni 2014-2017 DeSScipher — eustar — eular scleroderma trials and research.
Anni 2014-2015 QUO VADIS: A Prospective Observational Study to Evaluate the Relationship Between Disease State
and Change in Quality of Life in Ankylosing Spondylitis Patients Treated with Remicade® (infliximab) or
Simponi® (golimumab);

ESPOSIZOINE POSTER SIR/EULAR|

23/11/2016 53° Congresso nazionale SIR 2016. Poster: “APLOTIPI ESTESI HLA E LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO IN
SARDEGNA: IMPLICAZIONI NELLA SUSCETTIBILITA’ ALLA MALATTIA”. Author list: Congia M., Dos Santos
B., Manunza V., Corraine M.L., Piga M., Cauli A., Mathieu A. Struttura Complessa di Reumatologia,
Policlinico Universitario AOU, Cagliari, Italia

10/06/2015 EULAR15-6160. Abstract: “DISEASE FLARES IN A MONOCENTRIC COHORT OF PATIENTS WITH SYSTEMIC
LUPUS ERYTHEMATOSUS: INCIDENCE, CLINICAL AND LABORATORY CHARACTERISTICS, ASSOCIATED
FACTORS AND TREATMENT”. Author list: A. Floris, M. Piga, L. Massa, S. Vacca, M. Corraine, A. Vacca, P.
Garau, V. Ibba, A. Cauli, A. Mathieu - Rheumatology Unit, University Clinic, Cagliari, Italy

26/11/2014 51° Congresso nazionale SIR 2014. Poster: “POSSIBILE RUOLO DELL’IMAGING PET-TC NELLE MIOPATIA
INFIAMMATORIE IDIOPATICHE: DESCRIZIONE DI UN CASO CLINICO”. Author list: M. Corraine, M. Piga,
M. Congia, P. Garau, V. Ibba, A. Vacca, A. Cauli, A.Mathieu - Struttura complessa di Reumatologia,
Policlinico Universitario AOU Cagliari, Italy

PUBBLICAZIONI

Settembre 2015 Clinical and Experimental Rheumatology Journal - Article code: CER8502 Letters to the Editor.
Title: PET/CT SCAN REVEALING ACTIVE IDIOPATHIC INFLAMMATORY MYOPATHY WITH NORMAL
SERUM SARCOPLASMIC ENZYMES LEVELS. Author list: M. Piga, F. Pesella, M. Corraine, A. Floris, A.
Cauli, A. Mathieu - Rheumatology Unit, University Clinic, Cagliari, Italy

ATTIVITA ASSOCIATIVA SCIENTIFICA

Socia SIMFER - Societa Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa
Socia SIR — Societa Italiana di Reumatologia

Socia SIOMMMS-Societa Italiana dell’Osteoporosi del Metabolismo Minerale e delle Malattie dello
Scheletro.

Socia CRel — Collegio Reumatologi Italiani.

CAPACITA GENERALI E LINGUE
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ITALIANO MADRELINGUA

ALTRA LINGUA Capacita di lettura e Capacita di scrittura | Capacita di espressione e
comprensione testi comunicazione verbale
INGLESE B1 A2 A2
TEDESCO A2 A2 A2
FRANCESE B1 A2 A2
CAPACITA E COMPETENZE TECNICO - M  Buone capacita negli applicativi m.s. office - word, excel, power point.
INFORMATICHE
PATENTE DI GUIDA tipo B

Questo CV viene reso sotto forma di autocertificazione ai sensi del DPR n. 445/2000, la sottoscritta Maria Luisa Corraine, C.F. CRRMLS76A24F979S cittadina Italiana,
ai sensi e per gli effetti delle disposizioni contenute negli articoli 46 e 47 del Presidente della Repubblica 28 dicembre 2000, n. 445 e consapevole delle conseguenze
derivanti da dichiarazioni mendaci ai sensi dell'articolo 76 del predetto D.P.R. n. 445/2000, sotto la propria responsabilita dichiara che le informazioni contenute nel

presente curriculum corrispondono a verita.

Ai sensi del D.Lgs. n. 196/2003, la sottoscritta autorizza al trattamento dei propri dati personali ai fini del procedimento e per gli assolvimenti degli obblighi previsti
dalla legge e dai regolamenti in materia.

Nuoro li 03/06/2026

Firmato digitalmente da

Ma rla I—u ISa Maria Luisa Corraine

Data: 2026.06.03 16:04:42

Corraine e
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